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Motto:

,, Valtoztassatok meg a gondolkoddsmodotokat!”

»Ismerjik meg a természetet és természetiinket, hogy képesek legyiink oriilni egy olyan vilagnak,

ami a harmonia és a helyes aranyok szerint miikodik. Mert nincs jo élet a hamissagban.”

,Legjobb befektetés az ¢letmddvaltas!”

A kiadvanyt tamogatta:

UJ MAGYARORSZAG [
VIDEKFEJLESZTESI PROGRAM '*

2007-2013 * g %

4
Eurdpai Mez8gazdasagi Vidékfejlesztési Alap: % ; \
a vidéki tertiletekbe beruhazd Eurdpa DARANYI IGNAC TERV

Késziilt 500 példanyban
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Természetes Eletmod Alapitvany
Kozhasznu Szervezet

Agostyan, Agoston-liget



Bekoszonto

A Téorténeti Okologiai Turisztikai Program a Gerecse Natlirpark dlelésében — ,,Séta utcai ruhaban, a
kozépkorban” cimii projekt a Daranyi Ignacz terv keretében lezarult (azonositd: 1625254869). A
beruhazas bruttd Osszérteke 6 072 258 Ft volt, a projekt 100%-ban eurdpai unids tamogatasbol
valosult meg. A projekt megvalositdsi munkdlatai 2014 majusdban kezddédtek és 2014
decemberében fejezddtek be.

A projekt célja, a Gerecse Naturpark helyi adottsagaira épitve, a specialis turisztikai
fejlesztés megvalositasa volt, ami hozzajarult a szolgaltatasok és a szallashelyek kihasznaltsaganak
¢és a helyi vallalkozdsok kompetencidjanak noveléséhez. A fejlesztés elemei egyarant szolgaljak a
turizmus, az oktatas és a kornyezeti nevelés céljait, valamint hivatottak a térség turisztikai
forgalmanak novelésére is.

A program keretében a Természetes Eletmod Alapitvany éltal kezelt teriileten kialakitottunk
egy kozépkori timar miihely részletet a Baj Oregkovacs-hegyen, az 4satds soran megtalalt
,,kOkorok” masolatanak bemutatasaval. Mindezt a mar felépiilt Matyas-kori fogadd és az épiild
Arpad-kori kortemplom-masolat részeként, a ,,Séta utcai ruhaban, a kozépkorban” c. program
keretében.

A Daranyi Ignacz terv keretében felujitottuk az allattartashoz kapcsolddo épiileteket, és az
Alapitvany tevékenységerdl, az 6kofalurdl, a helyi latnivalokrol is szordanyag és kiadvany késziilt.
2014 December 12-én, projektzaro elemként pedig egy népszertsitd rendezvényre kertilt sor, a helyi
turisztikai attrakciok bemutatdsaval, a megvalosult fejlesztés eredményeinek ismertetésével.

A fentiekr6l, szintén a Daranyi Ignacz terv tamogatasaval, késziilt egy film ,,Gerecse
Naturpark 2014 - Megé6rzott mult, megtalalt jové” cimmel. A filmet a Geofilm Produkciés Iroda és
a Természetes Eletmod Alapitvany készitette, Hollos Laszlé producernek, "A szerelmes foldrajz "
c. sorozat Prima dijas (2012) szerkeszt6jének iranyitasaval. (Szakérté: Czumpf Attila
humandokologus és Labanc Gyorgyi kozoktatasi szakértd.) A filmet 2014-ben bemutatta a Duna Tv,
S mar a YouTube-0n is lathato.

A Daranyi Ignacz terv keretében megvalosult fejlesztések a specialis turisztikai szolgaltatas
korszer(isitésével, valamint a kornyezo taj értékeinek és kulturalis kincseinek megismertetésével

hozzajarultak a helyi turizmus népszertisitéséhez, s ez altal annak fellenditéséhez is.

Labanc Gyorgyi
/[ \\ UJ MAGYARORSZAG  [EESa
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Eloszo

A kiadvany megjelentetése olyan iddészakban tortént, amikorra felismerhetové valt, hogy a
folyamatosan sulyosbod6 okologiai valsagnak az okat dontéen alsdgos magatartasunkban, vagyis a
,»vilag rendjébdl” valé modszeres ,,kigondolkodasunkban™ kell keresni. Ugyanigy a megoldast is,
azaz a ,,visszagondolkodas” megkezdését, amennyire ez lehetséges, és amig nem késo.

Alapitvanyunk is a megoldast keresi a maga eszkozeivel, kiadvanyaival, tobb mint husz éves
tapasztalataival, jelenlegi lehetéségeivel, itthoni és nemzetkozileg is elismert tevékenységével.

A j6 megoldasok megtaldldsandl csak bevezetésiik a nehezebb, miutdn 4t nem gondolt
anyagi gyarapodasunk érdekében mara mar az Onkorlatozast vészesen mell6z6 tudati kdrnyezetet
alakitottunk ki.

A ,.fenntarthat6 visszavonulas” programja nem lehet sikeres a kdrnyezeti nevelés — benne az
erkolesi- és egészségnevelés — az oktatas és a képzés, hatasos célirdnyos alkalmazasa nélkiil.
Beleértve az értékteremtd kétkezi munka keltette joérzések megtapasztaldsat is.

Stefanovits Pal szerint akkor cseleksziink helyesen, ha a kétféle ,,sziirkeallomanyunkat” —
azt, ami a fejiinkben van, és a foldet, amin jarunk — aranyosan miiveljiik. Ennek nincs kiralyi ttja!

Ez a kiadvany, az 1) ¢letmdéd—életmindség megteremtéséhez ¢és a jokedvi
ongondoskodashoz ad példaértékii segitséget. Szeretettel hivunk mindenkit egy holisztikus,
fantasztikus id6utazashoz.

Czumpf Attila




Gerecse Naturpark

A naturpark létesitésének célja
A Gerecse Naturpark Iétesitésének alapvetd célja volt, hogy a
Gerecse hegység és az ahhoz csatlakoz6 peremteriiletek (Duna-

volgy, Altal-ér volgye, kisalfoldi 16szvidék, Keleti-Gerecse)

vonatkozasaban eclésegitse a fenntarthatdé ¢és  értékérzd
tajhasznalati formakat, hogy egységes arculatot és marketing N a fM ]/'pﬂ I/'é

tamogatast teremtsen, a tajra jellemz6 helyi termékekhez €s 5 Gerecse Natirpark  logojaban

szolgaltatdsokhoz, valamint hogy a kornyezeti nevelés, az  szereplé hegy a bajoti Oreg-kd

, v . . ye s qs , . o vonulatdt mintdzza. Ez a megye
oktatds eszkdzeivel is hozzajaruljon a természeti és kulturélis &
legrégebbi (1941 ota  védett)

értékek, hagyomanyok megorzéséhez. A Gerecse Natirpark 1S (. esretvedelmi teriilete.
segiteni hivatott a zoldturizmus kiilonb6z6 formait és a hazai

natarpark mozgalom {ligyét is.

Elozmények

A hegység kozépsd és nyugati fele 1977 6ta a Gerecsei Tajvédelmi Korzet részét képezi, de az
Eurépai Unid Okoldgiai halozatdba, a Natura 2000 Madarvédelmi illetve Természetmegdrzési
Teriiletek soraba csaknem a teljes hegység €s peremvidéke beletartozik. A Gerecse zavartalan
hegyvidékeén, a dunai szigetvilag artéri erdeiben, mocsarrétjein vagy a Magyarorszag legjelentdsebb
karsztforras-csoportjdnak szamito tatai forrdsok kornyezetében szdmos ndvény- és allatritkasag
maradt fenn napjainkig, de a tatai tavak térségében tobb tizezres vonulé madarcsapatokban is
gyonyorkodhetiink. Az érintetlen természet mellett a kulturdlis sokszinliség szintén jellemzdje e
tajnak. A kiillonb6z6 korok kultiraja jol nyomon kodvethetd az dskortdl a romai koron at napjainkig.
A torténelem fényes eseményei €s komor évszazadai e vidéket is érintették. A magyarsaggal
¢vszazadok ota egyiitt €16 szlovak és német nemzetiségek megannyi épitészeti orokséget, maig €16
hagyomanyokat hagytak rank, a gyonyort fekvést falvak pedig pezsgé élettel telnek meg szinte az
év egészében.

A Gerecse Naturpark megalakitdsara hosszl évek elokészitése nyoman keriilhetett sor 2013-
ban. Felismerve, hogy a Gerecse tagabb térségében fellelheté szamos természeti és épitészeti-
kulturalis érték, hagyomany megdrzéséhez, fenntarthaté fejlesztéséhez olyan térségi szintd,
jarasokon is ativeld, okologiai szemléletli egylittmiikodés sziikséges, amelyhez a naturpark jellegii

Osszefogas szamos lehetdséget teremthet, a térség dnkormanyzatai, intézményei, gazdasagi és civil



szervezetel (Osszesen 30 Onkorméanyzat és 17 egyéb szervezet) 2013. januar 9-én Bajot-
Pélifoldkereszten egytittmiikodési megallapodas keretében alakitottdk meg a Gerecse Nattrparkot.
A Gerecse Naturpark cimet és a tagszervezeteknek jar6 oklevelet 2013. februar 1-én, Tatan
adta at iinnepélyesen dr. Fazekas Sandor vidékfejlesztési miniszter ur, és ezzel utjara indult
Magyarorszag hetedik hivatalosan elismert natirparkja. A naturparkot képviseld szervezet: Altal-ér

Vizgylijté Helyreallitasi és Fejlesztési Szovetség.

GERECSE NATURPARK

|:| Alapité telepillések

‘:] Nem vagy késébb
csatlakozo telepiilések

A Gerecse Naturpark teriiletkialakitasi javaslata (2013. februar 2-i allapot)

Erintett jarasok: Tatai, Tatabanyai, Esztergomi

A naturpark kiterjedése, térképi lehatarolésa: 79.611 hektar
Alapito telepiilések szama: 29db
A nattrparkhoz nem, vagy késébb csatlakozo telepiilések szdma: 6 db
Naturpark-telepiilések népessége: 162.096 16
Naturpark teriilete 79.611 ha
Naturparkon beliil orszagos védettségii teriilet: 8.653,5 ha
Natuarparkon beliil Natura 2000 SPA-tertilet: 28.669,9 ha
Natuarparkon beliil Natura 2000 SAC-teriilet: 12.566,6 ha

Természetfoldrajzi, természeti és tdji jellemzoi

A Gerecse viszonylag alacsony mészkd- és dolomithegység, legmagasabb pontja a 633 méter magas
Gerecse. Kevesen tudjak, hogy a Biikk és Bakony utan barlangokban a leggazdagabb hegységiink, a
barlangészok napjainkig mintegy 455-6t tartak fel.



A Gerecse a hazai kdzéphegységeink soraban kissé tan méltatlanul mell6zott kirdndulohely,
pedig minden oldalrél varosok veszik koriil: Tatabanya, Tata, Labatlan, Nyergesujfalu, Tat, Dorog,
Zsambék, Bicske, és a fOvarostol is alig 40 km-re fekszik. A nagykozonségtol egykor elzart
»kormanyzati vadaszteriilet” nagykiterjedésii, zavartalan erddéségei megannyi természeti értéket,
kulturalis latnivalot rejtenek, kébanyai, régészeti lel6helyei pedig évezredek emberi kultarajarol
regélnek. Es ki ne ismerné Vértessz616s vilaghirti eléember leletét, a 350 ezer évvel ezelétt itt élt
»Samut”?

A Gerecse Naturpark nem csupéan a természetfoldrajzi értelemben vett Gerecse hegységre
terjed ki, hanem nyugati szegélye kiterjed az Altal-ér volgyére, illetve a Kisalfold keleti, szeliden
hullamzé 16szvolgyekkel tagolt vidékére is. Eszakon pedig a szintén Kisalfoldhoz tartozé Duna
mintegy 50 km hosszu volgyét foglalja magaba. Természeti értékét jol mutatja, hogy minden
teleptilés hataraban talalhatd Natura 2000 teriilet, illetve szamos telepiilésen alakitottak ki helyi
vagy orszagos jelentségli természetvédelmi teriiletet, s6t nemzetkdzi egyezmény hatdlya aléd

tartozd (Ramsari) teriilet is htizodik itt harom telepiilés hataraban.

Kulturdlis és tarsadalmi jellemzo6i

A Gerecse Natarparkot nyugatrol és északrol csaknem egymasba épiild telepiilések szegélyezik, itt
helyezkednek el a natirpark varosai: a kdzel 70 ezres Tatabanya, a majd 25 ezres Tata és a Duna
mentén Labatlan, Nyergestjfalu, Tat. Koztik, de foleg a Gerecse volgyeiben és magaslatain kisebb-
nagyobb falvak talalhatok, melyekben valtakozva magyar-német-szlovak ajkt kozosségek élnek. A
torténelem viharai nyoman alakult ki ez a valtozatos nemzetiségi kultaraju nép, leginkabb az 1700-
as évek betelepitései nyoman.

A tobbnemzetiségli kultira gazdag hagyomanyokat Oriz, valoédi élmény részt venni egy-egy
svab vagy szlovak linnepségen, de a magyar népzenének és néptancnak is kivalé hagyomanyorzo
kozosségel miikodnek, féleg Tatan.

A natarpark turisztikai kapuja,
szervezOkozpontja Tata, ahol egymast ¢érik a
kiilonbozo fesztivalok, talalkozok, és szamos kivalo
szalloda, étterem fogadja a latogatokat. A tobbi varos
elsésorban ipari-termelési kozpontként ismert, de a
= natarpark adta lehetOségeket 1is igyekszenek

kihasznalni, hogy megmutathassak joval sokrétiibb

Tatai Vadlud Sokadalom és turistacsalogat(') miVOltukat iS.



Itt, Vértessz616son talalhatd Eurdpa egyik legdsibb (mintegy 350 ezer éves) emberi lelete. A
térség barlangjaiban feltart szamos dskori maradvany azt bizonyitja, hogy az embernek mindig is
kedvelt vidéke volt ez. A ma is lathaté emberkéz alkotta épitmények legrégibb emlékei a rémai
korbdl szdrmaznak, az Duna-menti egykori Limes katonai létesitményei a Vilagorokség listajara
kivankoznak. Sok évszdzad multjat 6rzi a Tatai Var, a tatai Esterhazy-kastély vagy Bajnan a
Sandor-Metternich kastély, de legrégebbi templomaink is szép Kultararol és viharos évszazadokrol

regélnek.

A Természetes Eletméd Alapitvany

Az Alapitvanyt 1993-ban, tobb évi eldkésziilet utan a Magyar Humanokologiai Téarsasag és két
maganszemély alapitotta, a hazai szerves miiveltségre alapozott 6kofalvak-, é16-falvak Iétesitésének
kezdeti id6szakaban. Kovette a mar €16 legendanak szamit6 Gytrifii, Visnyeszéplak, Dravafok,
Galgafarm, Gomorszollds és Krisnavolgy példajat, de a sajat fejlodésének mas iranyt szabott az
agostyani kezdeményezés. Jelesiil: az 6kofalvak eldészobajava kivant valni. 1998-ban kiemelkedéen

kozhasznt mindsitést kapott.

Alapitvanyunk filozofidja
,»A természet jobban tudja!”

Alapitvanyunk célja

A természetes életmod egyéni lehetdségeinknek, kozosségi és regionalis formainak megteremtése
humanokologiai alapelvekre épitve, a természeti-kornyezeti nevelés, az oktatas és képzés
eszkozeivel, egy Onfenntarté rendszer keretein belil. Az ennek soran szerzett eredmények a

természetvédelmi kezelések €s az okszeri tajhasznalati modok alapjaul szolgéalnak.

Ha mar a médiaban is bemondtdk, hogy
fenntarthatatlan modon éliink, akkor ezt

tényleg komolyan kellene venni.
De hogyan tovabb, és mennyiért?

El6bb-utdbb szembetalalkozunk a valasztasi

lehetdséggel:

Agoston-liget madartavlatbol



» Vagy megprobalunk egy idétallo, fonntarthatd rendszert kialakitani magunk koriil, ami
nem jelenti az eddig megszokott ,mindennapi kényelmiinkr6l” valé lemondast, de
atgondolt cselekedeteket és gondossagot igen.

Cserébe szép, egyszeril, egészséges, olcson ,,lizemeltethetd” életkornyezetet kapunk.

» Vagy folytatjuk eddigi életiinket, amely atgondolatlan, mértéktelen, koltséges — tehat
fenntarthatatlan, 6n- és kornyezetpusztitd. (Ezt mar 1998-ban is leirtuk.)

Erre a problémara kinal megoldast a Természetes Eletmod Alapitvany folyamatosan fejlesztett
programokkal, a mindenki szamara meggondoland6 alapelvek betartasa mellett:
» maximalis gondossag,
» a természet jobban tudja,
» tiszta hasznalat,

» a szEpség iranti igény.

Az egyik (vagy egyetlen) megoldas, amely egyuttal a legjobb befektetés manapsag: a méltanyos
életmod — életvitel valtas. Eljiink fenntarthaté természetes életet, tartalmasabb életmindséget, jobb
egészségben, nagyobb szeretetben ¢és erdsebb hitben. Legalabb abban higgylink, hogy a természet

torvényeinek betartasa nélkiil nincs jol, csak rosszul élhetd emberi €let, S ez egyre inkabb igaz.

De hol talalhaté meg mindez?

A Természetes Eletmod Alapitvany (TEA) — Magyarorszag egyik elsé okofalujaként — tobb mint 20
éve épiti fenntarthatosagi rendszerét, modellkisérleti jelleggel. Szakmai mihely és helyszin: a Tatai
-medencét €és a Gercse peremvidékét leképezo teriiletek miivelési 4gaibol, €lohelyeibdl mintegy 20
hektarnyi vizgy(ijté az Arendas patak volgyében. Régi elnevezése szerint Neugebirg, de ujabban
Agoston-ligetnek hivjuk, Szent Agostonrél, Agostyan véddszentjérdl elnevezve.

A TEA eredményei alapjan 2003-ban megkapta a Sasakawa Alapitvany elsé dijat, a
szelidenergia hasznositds komplex alkalmazasaért, bemutatasaért. 2006-ban az orszag legjobb
Kornyezet- és Természetvédelmi Oktatokézpontjava valasztottak. 2007-ben megkapta a Mindsitett
Erdei Iskola cimet, és 2011-ben lezarult az Agoston-ligeti erdei iskola infrastukturalis fejlesztése.

Az alapitvany mikodési teriiletén az alternativ életmod—életvezetés legalapvetdbb
feltételeinek szamitdo lako- és gazdasagi épiiletek a modern vélyogtechnika tobb valtozatat

képviselik, a legkorszeriibb épiiletgépészeti megoldasokkal (napelem, szélkerék stb.).



Részletesen tanulmanyozhatok a valyogtéglas, a
szalmabalds ¢és a rakott falu technologiak. A
gazdasagi  ¢épiileteken pedig a  kombinalt
konnyliszerfas és a boronafal épitdmodok. A
teljes rendszerhez tartozik még egy Onfenntartd
majorsag 6shonos allatokkal, és fontos egysége a
sz6lo, a gylimdlesds, a konyhakert, valamint a

gyogynovény telep. A szerémyebb adottsagu

szantoteriileteken ¢shonos gabonat, pl. alakor blizat
Foldtéglas valyoghaz
termeliink.
Az Alapitvany kindlata nagyon széles. Lehetdség van hosszabb-rovidebb latogatasokra,
taborozasokra, terepgyakorlatokra, de arra is, hogy valaki ,tanitvdnnya” szegddjon, vagy ide
telepedjen, és a lehetdségeket valosagosan megélve tanulja meg a természetkozeli, szEp és egyszeri

életmodot.

Kornyezeti nevelés és az egészséges életmdédra nevelés.

" A csodalkozas 6rom mivel, hogy folfedezés” (Ancsel Eva)

Agoston-ligetben ,.kornyezeti” nevelésiink kiilonleges: a kornyezetbarat életformat nem csak
"bemutatjuk” a gyerekeknek, hanem meg is éljiik veliik egylitt. Tevékenység-kozponti kornyezeti
nevelésiinkkel igyeksziink kialakitani cselekvé, jora és szépre érzékeny képességeket, fejlesztve a
harmonikus személyiség kibontakoztatasahoz sziikséges szellemi, €érzelmi, erkolcsi, tarsas €s testi
adottsagokat. A kornyezeti nevelés a személyiségformalasban kitlintetett szerepet t6lt be. Oktatd
kozpontunkban évodasoktol egyetmistakig varunk gyerekeket, fiatalokat.

Agoston-ligetben elsésorban az ¢él6 természet adja a kornyezeti neveléshez a keretet, a
helyszint, az ¢l6 természetet ,,vissziik” kozel a gyerekekhez. Azt szeretnénk, ha megérintené dket
szépsége, ¢és ugyanakkor meg is éreznék (értenék), hogy mit kell védeni, kitdl, miért és hogyan.
Potolhatatlan szerepe van a kornyezeti nevelésben egy sétanak, kiranduldsnak, tobb napig tartd
erdei iskoldnak, tdborozdsnak, ahol a gyerekek megtapasztalhatjidk Arendas patakunk es6zések
utani nyughatatlansagat, késébbi csendes csobogasat, a pokhalok ezer formajat, a kakukkfiives rét
selymét, illatat, a Szent Laszl6 tarnics kékjét, a zoldek, barnak, lilak sokféleségét, mert ezeket az

6vodak kistermeiben, az iskolak padjaiban nem tudjuk megismertetni, megszerettetni.



Vizigerinctelenek nagyito alatt Ismerkedés Zuzuval, a l6val

A szabad természetben valo élet, a természet-kozeli 1ét olyan elemi hatassal van a gyerekek
(fiatalok) kornyezettel kapcsolatos attitidjeire, ami semmi massal nem helyettesithetd. Kozben
megtanuljak, hogy az embernek milyen Oridsi feleldssége, szerepe van a természet
megvaltoztatasaban, és mekkora feladata lehet a természetes allapot fenntartasaban, megdrzésében,
esetleg a helyreallitasaban. (pl.: Natura 2000 teriilet.) A kozosen végzett tevékenységek kozben,
(segédkezés az allatok ellatasaban, gyogynovények gylijtése, kenyérsiités, haszonfagyiijtés,
gyiimdlcsészet sth.) a fenntarthatosag legfontosabb értéktartalmai bevésddnek, pl. az életmindség, a
testi, lelki, szellemi élet gazdagsaga iranti igény. Kialakul a Fold iranti felel0sség, kiilonds
hangsullyal az erkolcsi-etikai attitiidokre és szokasokra. P1. a mértékletes és onkorlatoz6 fogyasztas

elfogadasa, a karokozas megel6zése, az élet tisztelete €s szeretete, a 1étezés csoddjanak elismerése.

Az un. zold jeles napok az alapitvany mindennapjaiban a leghatékonyabb tanulasi lehetéséget
kinaljak. Ahogyan az linnepek altalaban, ezek is kiemelkednek a hétkoznapok sorabdl, szinesitik,
szebbé, kiilonlegesebbé teszik a kornyezeti nevelést. Kiemelt jeles napok: a Viz vildgnapja (marcius
22.), a Fold napja (aprilis 22.), a Madarak és fak napja (majus 10.), a Kornyezetvédelmi vilagnap
(junius 5.), az Allatok napja (oktober 4.), Te szedd! Onkéntesen a tiszta Magyarorszagért!

Az alapitvany a kovetkezo terepprogramokat ajanlja:
> ,Ki lakik a patakban?” — ¢kologiai jaték az Arendas-patakban.
» ,Madarat tollar6l” — séta egy madarasszal, madargyliriizési bemutato.
» ,Fiiben—faban orvossag” — ismerkedés a gyogynovényekkel, a gyiijtés praktikaival, a tea
készités tudomanyaval.
» Multunk nélkiil nincs jeleniink — ,,Séta utcai ruhaban a kézépkorban™ (X111-XV1 sz.)
» Az erdo6 és a rét — ismerkedés az életk6zosségekkel.

> ,.Szelid energiak a gyakorlatban” — megujuld energiaforrasok hasznalata, eszkozei.
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Kornyezeti nevelés a varosban
> Séta Tatan, a vizek varosaban (Ramsari teriilet), az Oreg-t6 élete.
» Szabadtéri-geologiai miizeum — tallozas a foldtorténeti korok kozott.
» A Tatai var csodaja, és amit az Eszterhazyak ,,itt hagytak”.
» Az Angolpark multja és jelene.

2007 6ta Mindsitett Erdei Iskola vagyunk. Ennek programjai: A Gerecse élévilaga, Utitarsaink
az allatok, A kozépkor meséje, Alternativ energiak hasznositasa, Tata, a vizek varosa. Mindegyik
programhoz tanari kézikonyvek, és a didkok szdmara munkafiizetek késziiltek. A végleges

programot kozosen, a pedagogusokkal egyeztetve alakitjuk ki, tananyaghoz ¢és életkorhoz igazitva.

AKkkreditalt képzéseink

Az erdei iskolak tervezésének, a terepgyakorlatra ,jarasnak” — a szervezési és technikai
nehézségeken tal (ki fizeti a révészt?, pl. a buszt, a vonatjegyet, a szallasdijat, az étkezést, a
szakmai vezetdket stb.) — tapasztalataink szerint van egy kiilonos akadalya is, ez pedig az, hogy az
6vonok, tanitok, tanarok, gyakran nem ismerik jol (vagy csak alig) hazai 6koszisztémakat, florankat
¢s faunankat. Ezen a helyzeten is probal segiteni alapitvanyunk mar 15 éve. A nagy gonddal
kidolgozott akkredizalt tovabbképzéseken a kornyezeti nevelés jeles szakemberi mutatjak meg a
jatékos, szenzitiv terepmodszereket. Az évtizedek alatt Gsszegyiijtott ,,jo0 gyakorlatokat™ szivesen
megosztjuk a képzéseken résztvevokkel és a hozzank latogaté pedagogus csoportokkal.
Képzéseink: Kornyezeti nevelés ,,szobdban - szabadban” (90 6rés), Zold 6vodaban, Uton a ,,z6ld

ovoda” felé (30 oras), ,,EQy cseppnyi tudas a vizrél” (30 oOras).
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Tovabbképzések: szenzitiv jatékok terepen.

A fenti célok megvaldsitasa érdekében az Okofaluban sokoldaltian felszerelt Kornyezet- és
Természetvédelmi Oktatokozpont miikodik, ahol 25-50 fének tudunk egyszerre szallast adni,
erdei iskoldk, tdborok, osztalykiranduldsok esetén, de feln6tt csoportokat is fogadhatunk. Szivesen
latunk csaladokat ma mar akar tobb napra is.

Igény szerint taborokat szerveziink: természetfigyel6-kutato, kézmiives, kenus, lovas, ijasz,
ovodapedagogusok-tanitok, csaladi, természetgyogyasz, hagyomany6rz6, harcmiivészeti, joga,
madarasz (gytiriizo) stb. (lasd: www.teaagostyan. hu).

Tanosvények is szolgaljak a természet megismerését. Informacios tablainkkal tudatositjuk
az erdei iskolasokkal, a latogatokkal (turistakkal)
lakohelyiink természeti értékeinek sokszinliségét,
védelmét. (Ismert, hogy ma még a felnéttek nagy
részének sincs elég ismerete a védendd allat- és
novényfajokrol, sziikkebb-tagabb kornyezetiikrol.) A
kihelyezett tablak felkelthetik érdeklodésiiket a

természetvédelem irant, és a természetvédelemmel

foglalkozo szervezetek elérhetdségérdl is ismereteket

adnak.

Ovisok a majorsag tabla elott

Meglévo tanosvény tablak: A Gerecse madarvilaga, Hiullok—Kétéltiek, Kozéphegységi
lombos erddk, Erdéfenntartds Pro-Silva modszerekkel, A Gerecse rovarvilaga és lepkefaunaja,
Lagyszaraak—Gyogynovények, Szelid energiahasznositss, Epitkezés természetes anyagokbol,
Természetgazdalkodas, Oshonos allatok stb..

Felséoktatasi hallgatok nyari gyakorlatanak, kutatd munkéajanak, terepgyakorlatoknak
feltételeit is megteremtettiik:

» Természetismereti-humanokologiai terepgyakorlatok.

12



> ElShelyek, életkozosségek kolesonhatisainak vizsgalata a Tatai-medence természetes
¢léhelyein.

» Terepgyakorlatok kiilonb6z6 miivelési agakban (szanto, erdd, rét-legeld, gylimolesds, sz610,
kert).

» Terepgyakorlatok  épitett  kornyezetben.  Kiilonbozé  épitészeti,  energiaellatasi,
épliletgépészeti €s teriilethasznalati megoldasok.

» A természetes allapot és az emberi jelenlét — tajhasznalat nyomainak kutatasa.

» A természetes életmod, mint életforma teljes rendszerének megismerése.

A tanfolyamszeri oktatas keretein beliil a kovetkezd témakat ajanljuk

» A hazépités ¢és a teriilethasznalat alternativ
modjainak bemutatasa. Epiileteink az eredeti
technolodgiat alkalmazva késziilt vert falu,
valyog, szalmabala, valamint fahazak, pl. a
Zarandokhaz.

» Foldmiuves gazdalkodas, erdészeti tevékenység,
Pro-Silva modszer bemutatésa.

» Kismesterségek bemutatasa, gyakorlasa.

> Egyéb életvezetési témak (reformkonyha,

egészségvédelem elmélete-gyakorlata).

Epiil§ szalmahaz

Kiemelt programunk a ,,legjobb befektetés az

életmodvaltas” — Orizziik meg lakohelyiink megtarto
erejét. Neheziti a feladatot, hogy az 1 életmindség
megteremtéséhez az Ongondoskodas képességének
megszerzése 1s sziikséges, allampolgari

felelosségvallalassal, hittel.

Tanoda és szallashely

A Természetvédelmi és Humanokologiai Oktatékozpontban Zold Turizmus I[rodadt is

miikodtetiink. Az iroda segiti informaciokkal és kiadvanyokkal a latogatokat.
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A helyi taji, természeti, Kulturalis és spiritualis értékekre felfiizott ,,humanokologiai” sétakat
dolgoztunk ki, melyekhez kis tajékoztaté fiizet is késziilt a Természetes Eletméd Alapitvany
gondozasaban:

Az Esterhdzyak hagyatéka Tatan

Bemutatkozik a Gerecsei Tajegység

A tatai var torténete

A tatai Oreg-t6 (Ramsari teriilet) és madarvilaga

Baj Oregkovacs-hegy régészeti emlékei

A Radvany-sziget és kornyéke kincsei (Neszmély)

Foldtorténeti séta Tatan a Kalvaria-dombon

Latogatas a Fényes-forrasoknal (Tata)

YV V.V V V V V V V

A VértesszO16si Eléembertelep, Turul Parkerdd (Tatabanya)

Natura 2000 halozat

| “ . ‘ Az Eurdpai Unid létrehozta a Natura 2000 halozatot, amelynek f6 célja, hogy a

o bioldgiai sokféleség csokkenésének gatat vessen (az éldhelyek, fajok kiveszésének

megakadalyozasa), de mar kontinentalis, hatarokon atnytlé 1éptékben. Osszes
NATURA 2000 tertiletiik ma koriilbeliil akkora, mint Németorszagé. Minden orszag népének ¢€s
korményzatanak érdeke, hogy természeti értékeit, er6forrasait megdrizze a jovO szamara.
Magyarorszag méltan hires jellegzetes tajairol, élovilagarol, természeti kincseirl. Az
¢l6helyek, fajok védelme a mi feleldsségiink; ennek egyik jogi eszkdze a természetvédelmi torvény és
a hozza kapcsolodd jogszabalyok, rendeletek tara, amelyek a biologiai sokféleség megovasat és
helyreallitasat is szolgaljak. Unids csatlakozasunk (2004) egyik feltétele volt a tagallamok
kozosségében is elismert értéket jelentd teriiletek kijelolése. Ezt nemzeti parkjaink igazgatosagai
készitettek eld. Egyik tdimpontja az egész kozosség szamara értékes jelold fajok éléhelyének védelme.
Természetvédelmi oltalom alatt all orszagunk teriiletének egytizede. Nem helyettesitik, hanem
kiegészitik a hazai védett természeti teriiletek rendszerét (a Natura 2000 40%-at teszik ki, igy a védett
teriiletek aranya 21%-ra novekedett). Magyarorszag a Pannon biogeografiai régio cimet kapta.
Magyarorszdgon Osszesen 3,6 millio hektar védett ¢és kornyezetileg érzékeny —
veszélyeztetett, sebezhetd — teriilet van, tobb mint a felén azonban mezdgazdasagi tevékenység
folyik. Nem maradnanak fenn szigetszeriien, elzartan a kultartajban a védett természetes
¢letkdzosségek, ha nem adjuk vissza — tartjuk fenn — a kapcsolataikat biztositdo 6kologiai folyosokat
is. A természeti kornyezet allapotdra jellemzd, hogy megfogyatkoztak, veszélyeztetettek, ezért

természetvédelmi, torvényes oltalmat kaptak olyan latszolag tomeges allatok is, mint a hazi veréb, a
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vetési ¢és a dolmanyos varji, még a fészeképitdé hangyafajok bolyai is, mert a természetes
¢életk6zosségekben betdltott szerepiik nélkiilozhetetlen.

Az Unio jogi eszkozei a kozosségi jelentdségii, természetvédelmi rendeltetésti teriiletekkel
érintett foldrészletekrdl: a 79/409/EGK madarvédelmi iranyelv és a 92/43/EGK iranyelv. A k6zosség
a 28 tagallam egylittesét jelenti, de egyuttal az itt él6 emberek tarsadalmi kozosségét is. Arra is
valaszt adnak a Natura 2000 halézat iranyelvei, hogy melyek a tagsag egyértelm feltételei, s hogy
kinek a birtoka mindsiill megkiillonboztetett teriiletnek? A
foldteriilet-részek, parcelldk  helyrajzi szdma  alapjan
tajékozodhatunk a  jogszabalyokbol — (parcellaazonositd
rendszer). A gazdalkodé ett6l nem visel tobb terhet, csak
figyelem ¢€s hozzaértés sziikséges. Nincs mas elvards, mint
fenntartani azt, amit elédeink még meghagytak nekiink az
¢vszazadokig bevalt miivelési modszereket alkalmazva.

Az ésszerll szabalyok betartdsa minden természetes €s jogi

személy  feleléssége.  Allandé  feladat azonban a
Orvoslégykaps természetvédelmi helyzet fenntartasa, esetleg helyreallitasa. A
gyepteriileteket nem szabad felszantani, vagy helylikre erd6t

telepiteni. Hasznositani csak kaszaldssal vagy legeltetéssel szabad. Ekkor 5-10%-nyi teriiletet
valtozatlanul kell hagyni. A legeldket a megfeleld szamu legeld allat tartja fenn, de a tallegeltetés
tilos! Kihajthato: szarvasmarha, 16, szamar, juh, kecske és bivaly, de
sertés vagy szarnyasok (példaul libdk) nem. Feliilvetni és tragyazni
sem szabad, kivéve legeld allatokéval. Minden vegyszerhasznalat
keriilendd. A belvizet elvezetni vagy aszalykor ontdzni sem szabad.
Gépi munkak csak napkeltétdl napnyugtaig végezhetdk, ugy, hogy a
vadon ¢l6 allatok menekiilési lehetdséget, Utvonalakat kapjanak. A
gazdalkodok feladata, hogy az invazids, a taj- és tarsulas-idegen
0zonfajokat tavol tartsak vagy eltavolitsak, de csak mechanikus, kézi

erével vagy engedélyezett specifikus, célzottan alkalmazott

vegyszerekkel. A kaszalokon a védett névények viragzasi idejét, az

,,Flinyir6” téli ruhdban

allatok koltését figyelembe kell venni — eldzetesen be is kell
jelenteni a természetvédelmi hatosagnak vagy a jegyzoének.

Az erddgazdaknak tligyelnitik kell a folyamatos erddboritas fenntartasara (szalalé miivelés), az idds,
egyedileg értékes fak megkimélésére, és arra, hogy visszamaradt térzsek, agak meghagyasaval a

talaj tapanyagutanpotlasat, és vizgazdalkodasat is kiszolgaljak.
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A gazdalkodasi naplo vezetésével mindez kovethetd. Ha kimutathatd kar éri a teriilethasznalot,
akkor teriilet alapu, kormanyzati, vissza nem téritendé pénzbeli tdmogatast kérhet, vagy késobbi

palyazatainak kedvezo elbiralasahoz értékes pontokat gytijthet.

Agostyan, Agoston-ligeti major, avagy egy Natura 2000

teriileten torténé, természetkozeli mintagazdalkodas bemutatasa

A Gerecsei Tajegységben, Tata varosatol 5 km-re talaljuk Agostyan telepiilést, a Nyugati-Gerecse
labanal. Kiilteriiletén, a természetes erdés, dombos-hegyvidéki kornyezetben fekszik a 20 ha-os
Agostyan, Agoston-ligeti major és 6kofalu. A madarvédelmi irdnyelv szerint 2006 6ta Natura 2000
teriilet. Kezel6je, fenntartja 1993 ota a Természetes Eletmod Alapitvany. A tajképet szemléls
ember észre sem veszi a hatdrait: belesimul a szomszédos
erddségekbe, a kozvetleniil szomszédos Gerecsei Tajvédelmi
Korzet latvanyaba. (Ennek kezel6je a Duna—Ipoly Nemzeti
Park Igazgatdsaga, amely egyben egylittmikodd szakmai
partner is.)

A valtozatos élohelyen szdmos novény- és allatfaj
: talalja meg ¢életkornyezetét, koztik védett ¢és kozosségi
jelentéségiick is. Szép, fajgazdag gyertyanos-tdlgyes erddk
~ Glelik koriil. A Bocsajto-volgy 16szfalaba bevagodott Arendas-

, patakot Osi égeres kiséri, az iddszakos vizfolyast karsztforras

is taplalja. A hegylabak és medencék jellegzetes gyeptarsuldsa

Szent Laszl6 tarnics

itt is a félszaraz kaszalorétek és a hagyasfas legel6k mozaikja.
Az égeres egy nalunk vészesen megfogyatkozott teriileti tarsulds hirmondo6ja. Megdrzését a WWF
Erdofigyelé jelentése (1998) is elismerte. A terilleten megfigyelhetbk még az idds
erdéallomanyokra jellemz6 nagy szarvasbogar, a havasi cincér, a gyaszcincér, a hegyi fakusz, a
fekete harkaly, az 6rvos légykapd, a hollo, olykor a parlagi sas és a 2013. év madara: a gyurgyalag.
A novények koziil jel6ld faj a Szent Laszl6 tarnics, de gyakoriak a hovirag és az erdei orchidea (pl.

madarsisak) fajok is.

Fenntartas és gazdalkodas

Az erdOkben tartamos-készletgondoz6 gazdalkodas folyik. A tdbor feletti, ,,6rokerdd” mindsitésii
gyertyanos-télgyest nem fenyegeti a kizardlag gazdasagi érdekeltségli kitermelés. Ma itt
erdéfigyelést végziink, oktatunk, madarodukat helyeziink ki és gondozunk.
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Az el6z6 generaciok az erdok egy részét letermelték, ezzel kisparcellas szantokat, kerteket,
kaszalokat, legeloket hoztak 1étre, amelyek ebben a specialis esetben valtozatos, magas faji
diverzitast mutat6 (fajgazdag) mozaikos, jelentds tajképi értékkel rendelkezd éldhelyek létrejottét
eredményezték, de az 1950-80-as években a miiveléssel fokozatosan felhagytak, €s az erdd
megkezdte teriiletének visszafoglalasat. Az erd6 el6drse pedig a cserjésedés. Bar ez biztato jele a
klimazdénaban természetes tarsulds regeneral6do képességének, de a tdj valtozatossagat csokkenti.
gy kezeldi feladatunk a masodlagos allapot visszaallitisa, a kaszalok és legeldk fenntartisa a
cserjék drasztikus gyéritésével. A munkalatok kiméletesen, mindeniitt kézi szerszamokkal, emberi
erével folynak. Ugyanakkor meg kell teremteni a hagyastas legeld jelleget, és meg kell kimélni az
erdot szegélyezo cserjést. Ez mind vizgazdalkodasi, mind é16helyvédelmi szempontbol fontos, mert
a madarvilag kedvelt fészkelohelye. A hagyasfak — mint a Gerecsében jellemzden masutt is —
termetes galagonyak.

A lombkoronak kivanatos boritasa 5%, ez mar hozzajarul a kedvezé vizhaztartashoz, és
arnyékot ad a nyajaknak. A ragést tovises agai jol tiirik, a vadak és a kecskék sem tesznek nagy kart
benniik. Szerencsére 6zonfajok, ,,gyomosodas”, tijidegen elemek még nem veszélyeztetik a

teriiletet. Gépek és vegyszerek mellozésével végezziik a sziikséges munkalatokat.

Természetgazdalkodas

A fenntarthaté gazdalkodast — amelyet ujra felfedeztiink — elddeink évszdzadokon at miivelték. A
telepiilésiinkre — Agostyanra — vonatkoz6 gazdalkodastorténeti hagyomanyokat tobb mint 700 év
tavlatabol ismerjiik oklevelekbdl és a kornyéken végzett régészeti asatasok leletanyagabol, valamint
a Tatai-medence hasonlo adataival Osszefiiggésben is. Nagy kihivast jelentett szamunkra ezen

ismeretek mentén létrehozni egy olyan szerves ¥

gazdasagot, ahol tudasanyagban egyiitt van a mult a
jovo elvérasaival, és ami bemutatd, iskola ¢és
oktatohely is egyben. Természetesen a helyi
Onellatasra, onfenntartasra méretezve. A legnagyobb
feladatot a Kkoriilbeliil 20 ha-os teriilet vizgyijté
szemléletli és egységes Okologiai elvek szerint valo
kezelése jelenti.

Az egyes muvelési dgak nem kiiloniilnek el egymastol - Ciktak

¢lesen, atmenetet képeznek. Ilyen részletek az észak-nyugati odalon talalhat6 6regerdd, a fiatalos, a
legelderdd, a sétald vagy joléti erdd, valamint a legelok, a kaszalok gyiimdlcsfa csoportokkal.
Szanto, illetve kézimunkéaval miivelt sz6l0, gylimolesos és zoldségkertészet néhany-szdz méterre

van egy délnyugati kitettségti domboldalon.
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A gazdasag
Az allatcsoportok kialakitdsanak fobb szempontjai: a teriilet eltarté képessége, hagyomanyok,

Oshonossag, onellatas, onfenntartas, bemutathatdsag.

Aprojoszagok /fajtagyiijtemény Hucul a 16

A majorban a génmegdrzést, a hazai, védett hazidllat-fajtdk, hungarikumok fenntartasat és
bemutatasat is hivatasunknak tekintjiik (cikta juh, fodros tolli magyar lud, erdélyi kopasznyaku
tytk, magyar begyes galamb, magyar orias nyul, komondor, puli stb.). Szarvasmarha tartasat az
adottsagainknak megfelelGen jelenleg nem tervezziik. A major j6 minéségli vizet ado kutjai ellatjak
a gazdasagot, energiat nem importalunk, ezt szelid energiaforrasok, a nap és a szél adja.
Hulladékkal és szennyvizzel sem terheljiik a kornyezetiinket.

A ,jo gyakorlat” évtizedes tapasztalatait megosztjuk mas, kiilonb6z6 miivelési agakat
folytaté Natura 2000 teriileten gazdalkodokkal. Ennek eseményei példaul a rendszeresen megtartott
Gazdaforumok. Tajékoztatast adunk a kezel6i feladatokrol és kotelezettségekrdl, azok
megvalosithatosagarol, a gazdasag és a természeti értékek védelmének Osszehangolasarol. Ilyen
példaul a monitorozas is és az idébeli Osszehangolas tervezése. Informaciokkal szolgalunk a
tdmogatasi, finanszirozasi lehetéségekrdl is, aminek els6sorban a gerecsei, kornyékbeli gazdak
veszik hasznat.

Tagabb értelemben partnere szeretnénk lenni mindazoknak, akik érintettek és érdekeltek a
fonntarthatosagi programokban, mint a Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatosag, a Magyar Naturpark
Szévetség, a Pro-Silva Egyesiilet, a Tata és Kornyéke Turisztikai Egyesiilet, az Altalér Szovetség, a
Magyarorszagi Eléfalu Halézat*, (amiknek az ,.elészobaja” vagyunk), és barki, aki hobbibol,
hivatasbol vagy megélhetési programként valasztja szelidebb alakitasat a rabizott kozos

kinestinknek, a Foldnek.
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* Magyar Eléfalu Hal6zat (MEH)

' Gomorsz6l6s
Mériahalor .
000 Gagabisvre

Somogyvdmos

Visryessplak. o g

. Drivafok, A

Azzal talan minden ép érzéki és jozan gondolkodasu ember egyetért, hogy jo viz, jo fold, jo levegd
¢s ¢lhetd élet-rendszer nélkiill mindségi életet €lni nem lehet, barmennyit is koltiink a tiineti
kezelésre. Hogy ezek megteremtése és megtartasa miként lehetséges globalizalddott vilagunkban,
mar kevesen tudjék, és nagyon kevés hely van, ahol ezt rendszerében és kozosségszervezddés
szintjén megtapasztalni lehetséges.

Az okofalvak, mai elnevezéssel élofalvak szerte a vildgon, de a 90-es évek elejétdl
Magyarorszagon is megprobalnak valaszt adni ezekre a kérdésekre gyakorlati tudomanyos
eredményeikkel €s személyes példamutatasukkal. A célirdnyosan Osszegytlijtott €s holisztikusan
értelmezett informacié a jelenben megszokott palyakon tud eljutni a rendszer fejlesztéihez, a
naponta érdeklédok sokasagahoz (talalkozok, konferenciak, nyilt napok stb.).

Az eltér6 természeti, tarsadalmi kornyezetben létrejott kvazi modellkisérletek igazi értéke a
mozaikossag, a soksziniiség. Nevezetesen a fonntarthatosag massal nem helyettesithetd informacios
bazisaiva valtak, amelyek minden érintett, igy a dontéshozok szamara is szolgalhatnak kiprobalt
gyakorlati mintakkal. Ezek gazdasagilag és moralisan is felbecsiilhetetlen értéki, de ezzel egyiitt
kevés anyagi befektetést igényld projektek a kdrnyezeti nevelés és a jovo nemzedék tudatformalasa
tekintetében. Tanulmanyozasuk, rendszerfejlesztésiik, szervezésiik és tapasztalatuk terjesztése
elengedhetetleniil sziikséges. Ezzel a hianypotlo céllal jott 1étre a Magyar El6falu Halozat szakmai
¢és érdekvédelmi kollégiuma. A Halozat az 0j természeti, tarsadalmi és Eurdpai Unids normakhoz
igazitva, a miikodés rendezd elveinek egységessé tételével, a helyi viszonyok figyelembe vételével
képviseli tagjait.

Magyar Eléfalu Hdlézat alapitéi: Agostyan, Dravafok, Galgahéviz, Gomorsz616s, Gytirtifi,

Mariahalom, Somogyvamos, Visnyeszéplak, Nagyszékely. (www.elofaluhalozat.hu)
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»Multunk nélkiil nincs jeleniink”

Az Oregkovics-hegy régészeti emlékei
Az Oregkovacs-hegyen 440m magasan fekvé Kovacsi nevii falu az Arpad-kortdl a kozépkor végéig
folyamatosan lakott volt.

Az erdei leldhelyen 1993-ban megindult régészeti feltards eredményeként eldkeriilt egy az
Arpad-korban épitett plébaniatemplom a hozza kapcsolodé temetdvel, és egy, a kés6kozépkorban
ezek mellé épitett nemesi udvarhaz is, a hozza tartozo épiiletekkel és halastoval.

Az Arpad-kori kortemplom feltirasa méara mar befejezédott. Az 4satas soran elSkeriilt a
pasztoforium tobb darabja, a nagy déli résablak faragott koveinek jelentds része és a mensa tardosi
vordos mészkobol csiszolt tobb toredéke. A
templom szentélyében, az apszis déli ivének
also felén fiiggony alsd szegélyét abrazolod
freskorészletet  talaltak, amit a  falrol
levalasztottak, restauraltattak, és kiallithatod

allapotba hoztak. A feltarasok soran kideriilt,

hogy a templomot a torokok a XVI. sz. végén
feldultak, a padlot attorték, és az alatta talalhato Kozépnemesi falu a XV. szdzadbol (makett)

sirokat kiraboltak.

A régészek a templom kortil talalhatd temetének kozel
300 sirjat bontottak ki és szedték fel. A késokozépkori
Kovacsi-Ujszaszi féle nemesi udvarhaz feltarasa soran
szinte teljesen épen keriilt eld a foépiilet pincéje. A
pincétdl északra egy nagyméretli godorhazat fedeztek
fel, amely szintén az wudvarhazhoz tartozott. A
szolgaszemélyzet lakhelyét — egy félig gazdasagi, félig

lakoépiiletet — az udvar délnyugati részén tartak fel.

Az udvarhaztol kissé tavolabb eldkeriilt az a

Dr. Petényi Sandor bemutatja az asatas leletanyagat

mészégetd kemence 1is, amelyben a kdépiilet
épitéséhez sziikséges meszet allitottak eld. Az épiiletek alatt a volgyben még ma is lathat6 az egykor
itt 1étesitett halasto volgyzard gatja.

A Dr. Petényi Séndor régész altal vezetett, kozel 20 évig tartd &satds eredményei,

leletanyaga a Tatai varban lathato allando kiallitasként ,, Hétkoznapok a kozépkorban” cimmel.
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A régészeti feltaras ,kincsei” (Kuny Domokos Muzeum)

Torténeti (")kol()giai Program: ,,Séta utcai ruhaban, a kozépkorban”

Az informécios tarsadalom egyre tobb problémat old meg, de ezek nyoman egyre tobb a

megvalaszolatlan kérdés. Napi szinten tapasztaljuk, hogy ,,mar a mualtunk sem a régi.”

A biztonsagosabb jovd alapja a minél alaposabb
tudds, amely még gyonyorkodtet is, foleg ha a

régmult faggatasa egy Ujrateremtett, hiteles

kornyezetben torténik.

Ennek a gondolatnak a jegyében a Természetes
Eletmod Alapitvany Természetvédelmi és
Huménokologiai Oktaté Kozpontja egy #j szellemii

kisérletnek ad helyet a Gerecsei T4jvédelmi Korzet

toszomszédsagaban. Egy kisebb, kozépkori telepiilést

Pusztatemplom a XIII. szdzadbol

kivanunk megépiteni, melynek alapjat, a kozeli Baj

kozséghez tartozd Oregkovécs-hegyi asatasok adjak. A tobb mint hiisz éve folyé munkélatokat

alapitvanyunk a kezdetektdl fogva tdmogatja anyagilag és dnkéntes segitokkel.

Kortemplom épiil a XXI. szazadban

Az ésatds soran eldkertilt arpad-kori kortemplom és a
mellette  feltart koraGjkori nemesi udvarhaz
rekonstrukcidja késziilne el a lehetd leghitelesebb
modon. A kortemplom szentélye és a hajojanak
felmend falai, kapuszarkdve €s résablakai, iildfiilkéje,
szentéje joOl lattatjdk az épiték tobb mint 10 éves
igyekezetét. A templom bucsu iinnepét minden évben

julius 29-én, Péter - Pal napkor tartjuk.
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A terveknek megfeleléen mar felépiilt egy mikodo kozépkori fogadd, amelyhez korabeli konyha is

kapcsolodik. Mindez reambulalt kdrnyezetben (korabeli viselet, névényzet, allatok) valosult meg.

Katai Zoltan az énekmondé

A kozépkor hangulatat, ,.kényelmét” és izeit lehet
megtapasztalni — akar bentlakassal is — a
kortemplom, az udvarhaz és a fogado épiiletek
egyiittesében, amelynek ,.a természeti-tarsadalmi
béke temploma és udvarhaza” cimet adtuk.

Szellemi taplalékul a humandokologiai
oktatokozpont programjai szolgalnak. Mindezeket
keretbe fogja a helyes természetgazdalkodasi
gyakorlat, ahol a teriileten él6 emberek kozossége

probal fenntarthato modon egyiitt élni azokkal az

,Huatitarsaikkal”, akik mar korabban is itt voltak. Az itt nevelt dshonos novények és allatok kitiind

alapot szolgalnak a kdzépkori étkekhez...
Tertiletinkon ~ vezet at a
Szentkuttol Mariacellig tarto Via Margaritarum (a
Gyongyok Utja), amely egy 760 km-es, konnyebb
terepli zardndokut, a magyar
Zarandokhazunk  monasztikus
kényelmes, nyugodt szallashely az elmélyiilni

kivan6 vandoroknak (2006 6ta). A természeti—taji

Matraverebély-

camino”.

egyszertiségl,

értekekkel harmonizal6 vendéghaz kitlind alkalmat

kinal az idOnként elemi sziikségletként jelentkezd Via Margaritarum zardndokhdz

lelassulasra, lecsendesedésre és feltoltodésre.

Torténeti okologia

A torténeti 6kologia fogalmat nem a természettudomany, hanem a kézgazdasdgtudomany vezette be. 1986-ban

a berni Nemzetkozi Gazdasagtorténeti Kongresszuson sziiletett meg. Tdrgya az ember és a természeti

kérnyezet viszonya a torténelem sordan. Mégsem a kozgazdaszok, hanem a tarsadalomtudésok, elsésorban a

tortenészek bontakoztattik ki, megemlitve a természettudomanyok szerepét is. A torténészek — mar

képzettsegiikbdl adodoan is — az dkologiat a torténeti (irott) forrasok oldalardl kozelitik meg, az dkologia

meélyebb dsszefiiggéseinek feltarasa nélkiil. Ezért is természetes, hogy a torténeti 6kologia dsszemosodik a

crer

Dr. Gyulai Ferenc archeobotanikus, egyetemi tanar, Szent Istvan Egyetem
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Utoszo

Ami az alapitas eldtt tortént... vagyis miért kellett 1étrehoznom az alapitvanyt?

Majd’ 6t éve voltam mar hivatasos természetvédd, amikor jott a karpotlas, és vele
egyiitt a helyes felismerés: a legnagyobb jo, amit tehetek azzal a folddel, amelyen akkor
mindennapjaimat éltem, hogy megveszek itt egy sokféle fajnak, sokszinii életk6z6Sségnek
otthont ad6 teriiletet, lehetdleg egy vizgylijt6 mentén, de a Gerecse peremvidékére
jellemz6 mozaikossagban. S aztan a maga természetes rendje szerint viselem gondjat, a
foldel jaro miivelési agaknak ugy, hogy abban az utanunk jovoknek is kedviik teljen.
Hagyom Oket a maguk torvényei szerint alakulni, élni, okuldsara szolgalva minden
odalatogato ,,vendégnek”, aki ezt az igyekezetemet észreveszi és értékeli. A valasztas
sorsszerisége ellen nem tehettem semmit: én akkor mar kitanult, gyakorlo, Daniat is
megjart agrarmérnok voltam, humandkologusi képesitéssel tetézve.

Hiszem, mestereim, tanitoim is ezt vartak volna télem. Jelesiil: Baranyai Vince,
Czimber Gyula, Papp Laszlo, Csapody Istvan, Simon Tibor, Juhdsz-Nagy Pal, Varga
Enikd, Vida Gabor, Marx Gyorgy, Kordos Laszl6, Kindler Jozsef, Sarkdzy Péter, Orsovai
Imre, Kerekes Sandor, Sabjan Tibor, Saghy Antal. Nélkiilik nem, vagy csak kevésbé
boldogultam volna. Elnézést kérek azoktol, akiket nem soroltam f6l, bar tanultam t6liik.
Amikor hivatdsos természetvéddnek szegddtem, és ,,megorokoltem” aldott emlékli Sallo
Pista bacsitol a Gerecsei Tajvédelmi Korzet vezetését — idestova 27 éve — egy id6 utan Ggy
éreztem, elkezdett hianyozni valami: a gyakorlati munka élménye, amivel az idé tajt, Ggy
éreztem, sziikségképpen nem foglalkozott eleget a Hivatal. A természetes folyamatoknak
¢s hasznalatoknak az Gsszehangolasaval egy olyan rendszeren beliil, amelynek kialakitasat
a kornyezettudatos ember maga vallalja fel, attol a felismeréstél vezetve, hogy azt nem
lehet és nem is érdemes masképp csinalni (az okok a fentiekb6l mar ismertek, sic).

S ehhez kellett modell, minta, példa, teriilet, vagyis modell- és példaértékii
mintateriilet! igy kezdédott, és ez lett. Koszonet érte mindenkinek, akik segitettek. Mar

azzal is, hogy nem akadalyoztak.

Czumpf Attila
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ELOLVASANDO!

,,a holnap honlapja...”

Ha elfogadjuk, hogy a természet torvényei tokéletesek, hamar be kell latnunk, hogy azok a térvények,
amelyeket a természet védelme okan hoztunk, néha a mi sajat, alsagos (és rendkiviil rovid tavi) érdekeinket
szolgaljak.

Az kovetkezményeket barki tapasztalhatja!

Vélaszthatjuk az id6huzast vagy az Ondlltatast, de inkdbb a kornyezettudatos ,,visszagondolkodast”
iS, vagyis a harmonia és a helyes aranyok megteremtését magunkban és kornyezetiinkben. Ez nem jelent
feltétlen lemondast a megszokott mindennapi kényelmiinkr6l, csak masképpen, mas rendszerben kell
megélniink azt a mindséget, ami jo a vilagnak, és jo nekiink is.

Ez persze egyediil és egyszerre nem megy.

Segitiink.

Nem kell mindenkinek 0ko-vega-biofaluban lakni ahhoz, hogy megélje, megtapasztalja a
kornyezettudatossagot. Az ,,0kofalu-érzés” mar eljuttathat mindenkit az ,,elészobaig”, ahol megtorténhet a

gondolatok rendezése, és egy ,,mas” életminGségi csomag igy testre szabottan 6sszeallithato.
Tehat:
Fogadj orokbe (vagy szivedbe) egy okofalut! - De hogyan?

» Irassa be gyermekét erdei iskolinkba!

> Szervezzen kirnyezettudatos csalddi hétvégét barataival ismerdseivel Agostyan, Agoston-ligetben!
» Kiilonleges zoldturizmus programunk keretében ismerje meg a helyi természeti, taji, kulturalis
értekeket!

Tegyen egy sétat ,,utcai ruhdban, a kzépkorban”, térténeti okologiai programunk keretében, egy
¢épiil6 kdzépkori faluban!

Egyen, mulasson, hallgasson historias énekeket, tancoljon reneszansz tincokat, és jatsszon egy jot a
XV. szdzadi kézépkori fogadonkban!

Sétaljon, fusson, biciklizzen, {jaszkodjon, lovagoljon, és tegyen mindent, ami a test gyonyirére
valik, mert megteheti az altalunk ovott természeti kornyezetben!

Ne tartson otthon lovat, disznét, birkat, kecskét, nyulat, baromfit, ha nem lehet, inkabb simogassa
nalunk (a gyermek), és vigye haza (megsiitni) a felnott!

Ha pedagogus, kiildje el kollegdjat akkreditdlt tovabbképzésiinkre!

Testi-lelki megnyugvasa érdekében keresse fel az Europa hirli Szent-Ldszlé dombot (nulla
hattérsugarzas, jobb, mint az Attila domb)!

»Qyalogolja ki testi vagyat, hogy utana Isten tenyerére érkezzen!” J6jjon el a Szent Ferenc oltalmaba
ajanlott — ujra megtalalt — torténelmi zarandokutunkra (Tata — Baj — Agostyan — Tardos - Kis-
Gerecse - Pélifoldszentkereszt)!

Kertészkedjen vellink biokertjeinkben, késtoljon biobort!

Epitsen hazat természetes anyagokbol!

Hasznaljon otthonaban megtjul6 energiaforrasokat!

Y VY

vV VYV V V

1>
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Es még csak a titkok kapujaba érkezett... Lépjen hat be!

Szeretettel varja: Czumpf Attila és Labanc Gyorgyi
Telefon: +36 306634651 +36 30 419 50 80



A Kuratérium tagjai:

Labanc Gyorgyi elnok
Czumpf Attila titkar
Dr. Lakatos Péter

Csaba Attila

Music Laszlo

Tamogatdéink 1993-2014

Kornyezetvédelmi és Viziigyi Min.
Oktatasi Minisztérium
Miniszterelnoki Hivatal

Gazdasagi és Kozlekedési Min.
Gyermek-, Ifjusagi és Sport Min.
Tata Varos Polgarmesteri Hivatal
Nyugat - Magyarorszagi Egyetem
K.D. Regionalis Fejlesztési Ugynokség
Vidékfejlesztési Minisztérium
Foldmiivelésiigyi Minisztérium
Budapest Bank Alapitvanya
Okotars Alapitvany

Sasakawa Alapitvany

Nemzeti Civil Alap

Damer Kft.

D’omikron Kft.

Program 2000

Norvég Civil Tamogatasi Alap
Magyar Nemzeti Vidéki Halozat
Leader Palyéazat (Széchenyi Terv)
Leader Palyéazat (Daranyi Ignacz Terv)

Tatai Cserép Rt.

Szileszton Kft.

Budai Attila — Budai Trans Kft.
Zhorella Ferenc Agostyan
Thermo Uveg Kft.

Zigi Hazgyar

Egaz — Dgaz

Szileczki Lajos és neje Rendek Aniko
Tardos — Stein Kft (Tardos)

Dr. Nemcsics Akos és tanitvanyai
Dr. Finta Jozsef — Finta Stadio
Holcim Hungaria Zrt.

Koméromi Elek, Korinek Agota (Tata)
Sz. Huba (Nemestordemic)

Dr. Kocsis Endre (Tata)

Szam Antal (Vértestolna)

Dr. Egervari Bertalan (Agostyén)
Parképit6 Zrt. (Tata)

Dr. Steiner Jozsef (Budapest)
Szaxon J. Attila IKR (Bébolna)
Kornyezet-M Nevelési Stadio

A kiadvany készitoi

Fotok: Musicz Laszlo, Varga Norbert (1égi felvételek), Labanc Gyorgyi
Szerkesztette: Némedi Janos (Centroszet Nonprofit Kft.)
Irta: Czumpf Attila, Musicz Laszl6, Dr. Petényi Sandor, Labanc Gyorgyi

Lektoralta: Dr. Bakonyi Péter

A kiadvanyt tamogatta:

/% \ | 0J MAGYARORSZAG
\ ‘ ) VIDEKFEJLESZTESI PROGRAM
\_®Y /| 2007-2013

Europai Mezégazdasagi Videkfejlesztési Alap:
a videki teruletekbe beruhazd Eurdpa

- : g V|
DARANYI IGNAC TERV
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