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volt, mint sejtettem, de idopontot
egyeztetni nehezebb, mint barmelyik
vilagsztarral. Nem csoda. A Pfizer
Covid-19 elleni vakcina ,anyukdja”
folyamatosan tdrgyal és utazik, és eg
csalddi eseménynek koszonhetem, hog
sikeriilt ez a beszélgetés. Unokdja sziile-
tett ugyanis. Emiatt hdtrahagyta hiva-
talos kotelezettségeit és San Diegoba
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utazott, hogy ldssa a lanydt és a babat.
Azzal kezdte a beszélgetést: ,,most egy
kis nyugalmunk lesz, mert az unokam

— Kedves Kati, di6héjban: tudjuk, hogy van
egy ldnyod, akibdl evezds olimpiai bajnokot
neveltél, olyan tudomdnyos munkat tettél le az

- Nem disszidaltam, hivatalosan jottem el.
Szeretem Magyarorszagot €s maradtam volna,
ha van lehetéségem érdemi munkéra, de amit
felajanlottak, rutinfeladat volt, és arra gondol-

Interju a nemzetkozi hirt, Nobel-dij

dollarral vagtunk neki Amerikénak — hivata- ese yeS m a gya r tU
losan. Nem hivatalosan pedig bevarrtunk a
zsebiinkbe 900 fontot, mert tudtuk, hogy
harom honapra kevés lesz harmunknak az a

alszik a szomszéd szobaban”.

asztalra, amiért valésziniileg Nobel-dijjal Ka ] lk O K‘
tam, élek a lehetdséggel, elfogadtam az ameri-

sz4z dollar. Magyarul, kicsempésztiik a penzt.
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pénziink, se semmink. Mond-
tam a kislanyomnak, barcsak

- Kedves professzor asszony...
jutalmaznak majd, de azt, hogy miert jottél el )
kai Temple Egyetem ajanlatat. 50-50 dollart
Fogalmunk se volt, hova megytink, kihez, ki

— Sz6lits nyugodtan Katinak.
Magyarorszdgrol, nem tudjuk. | P f :
" Zer-vakcin
valthattunk be a férjemmel, és ezzel a 100
az, aki felvett dolgozni, senkit sem ismertiink,

Kariké Katalin a szuleivel és névérével 1957-ben
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tobb pénziink lenne, amire azt
mondta: sebaj, anyu, mi masok
vagyunk, beugrunk a
mély vizbe és megtanu-
lunk uszni! Kiilonben
elmeriliink. Aztan a
harom honapos 0szton-
dijbol harom év lett, es
amikor 1988-ban
megprobaltam atnyer-
gelni a John Hopkins
egyetemre, a fonokom
ugy bedithodott, hogy
feljelentett a bevandor-
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gy maradjak,
k voltunk. Ejjel-nappal
is VEhlIlk volt, a férjem, a

gyerek negyunkre kerestem. Annyit dolgoz-

tam, hogy majd belegebedtem. Az iroddban

aludtam. Lakcimem se volt, alig jartam haza.

Es bevallom, a munkahelyemen tobb bajom
volt a néi kollégdkkal, mint a férfiakkal.

A n6k mindig akadalyoztak. A lanyom csak
azt tudta-latta, hogy az anyukdja haldlra
dolgozza magat. Nem voltam otthon,
amikor reggel elindult a suliba, de déluta-
nonként én vettem fel 6t és vittem haza.
Aztan visszamentem a laborba. Nem nogat-
tam, hogy tanuljon, elég volt neki a példa,
amit maga el6tt latott. Evezni is csak 19 éves
fejjel kezdett. A férjem azt javasolta, menjen
birkdzni, mert nagyon erds kislany volt, de
valahogy mégis az evezésnél kotott ki.
Héarom évre ra mar majdnem bekertilt az
amerikai csapatba. Aztan végiil ez is sike-
riilt, és Kindban meg Londonban megsze-
rezte az olimpiai aranyat, mellé egy ameri-
kai orszagos bajnokségot.

Ferjével 1980-ban 1987. januar 1.

- Az egész vildg halds neked a Pfizer-vakcinaert

és fOleg azért, hogy megszabaditottdl minket a

félelmeinktdl. Hétkoznapi nyelven meséld el, kérlek,

hogyan jutottal el a felfedezésig.

— Ennek a kutatdsnak a java részét 20-30 eve

csindlom. Az6ta dolgozom azon, hogy egy

vakcina ne okozzon gyulladést és minél jobb
immunvalaszt valtson ki. A BioNTechnél mar

2014-ben azonositottuk azt az anyagot, ami
most belekeriil ebbe a vakcindba. Az mRNS
technolédgia nemcsak erre alkalmazhato,

hanem madsra is, a prototipusokat tobb mint
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NEVJEGY
Dr Karlko Katalln

Szolnokon szilletett 1955,
januar 17-én. Kisujszallason jart
altalanos iskolaba, itt is érettsegi-
zett a Moricz Zsigmond Reformatus
Gimnaziumban. A Szegedi Tudomany-
egyetem bioldgia szakos hallgatdja volt, itt
szerzett diplomat, majd a Szegedi Biolo-
giai Kutatokdézpontban folytatta PhD-kep-
zését a Magyar Tudomanyos Akademia
Osztondijasaként, 1983-ban avattak
doktorra. Ezt kovetden osztondijat nyert a
philadelphiai Temple Egyetemen, ahol az
AIDS-szel kapcsolatos kutatasokat folyta-
tott. Ez vezetett a forradalmi felfedezéseé-
hez, az RNA-kutatashoz. Harom évvel

késébb Washingtonba kerdilt, ahol interfe-
ronokkal dolgozott, elmondasa szerint ott

tanulta meg igazan a molekularis biolo-
giat. 1989-ben tért vissza Philadelphiaba, a
Pennsylvaniai Egyetemen folytatta kutata-
sait 2013-ig. Elsé palyazatat az mRNA-
alapu génterapia-kutatasra 1990-ben
visszautasitottak azzal, hogy az mRNS
nem valo génterapiara. Mar professzori
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példaul a rak ellen a

soran, és biztonsagos-
nak bizonyultak.
Amikor a pandémia

ratort a vilagra, a

fonokom, Ugur Sahin
ranézett a térképre és

azt mondta: Vuhanbol
repiil6k, vonatok
jonnek-mennek, ebbdl \
hamarosan vilagjar- '

vany lesz. Azonnal 1974
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ta mogatast kaptak.

2013-ban japan kollégajaval, Muramacu
Hiromival elhataroztak, hogy egy klinikai
programmal is rendelkezé cegnel folytat-
jak munkajukat, ahol az mRNS-terapia
megvalositasan dolgozhatnak. A mainzi
BioNTech-et, Eurépa legnagyobb magan— |
tulajdonban levd biotechnoldgiai vallalaté_t __
valasztottak, mert ott mar készitettek szm-
tetikus MRNS-t terépuas célra. Kariko és
Muramacu pedig bemdltotta a BtoNTec:h

modosnott MRNS-

Katalin a cég alelndke lett és részt vett a
koronawrus elleni oltés klfejleszteseben

A nemzeti Unnep alkalmabol idenn. ©
Szechenys duat kapott D
T eldontotte, hogy elkezdjiik

e ; gyartani a vakcinat, amit
e nem egy éjszaka alatt talal-
tunk ki, mert korabbi évti-
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kmevezesere vart, amikor az egyetem
visszautasitotta a kinevezeset. |
1997-ben tarsult Drew Welssma'h' '
immunologusprofesszorral, akivel
kdzdsen jegyzik €s az egyetem 2005- o
ben Karikd—Weissman néven szabadal-—
maztatta modszertket. 2006- ban |
céget alapitottak az mRNA antivirus
immunrendszer-kutatasra. Palyaztak az
amerikai Nemzeti Egészségugyi Intezetnél,
ahol elészor szazezer, késébb, az eredmé-
nyek felmutatasa utan egymillio dollaros
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programjat Karikod

zedek munkdja van benne.
Az én részem ebben az volt,
hogy kifejlesszem az
RNA-t. A kollégam, Drew
Weismann vezetett ra, hogy
az RNA, amit kikisérletez-
tem, gyulladast okozhat,
ezért elkezdtem azon
gondolkodni, hogyan

tudom megakadalyozm ezt e

kePP €8y becsomag@]; *
szamara. Az mRNijben az.,,m
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immunrendsze-
riink antitestekkel
és az immunsejt-
jeink felkészitése-
vel valaszolva
kialakitja a védel-
mTT met. Az mRNA-
N . .¢ kod felhaszndldsa-
| ' :7 val tovabbi
ab i e kisérleteket is
By i L ~__"§.,1978 végeztiink dllato-
kon a szklerozis
multlplexszel kapcsolatban, és kideriilt, hogy
miikodik, befogadja a szervezet. Ugyhogy ezt
mas betegségekre is ki fogjuk kisérletezni. Az
influenzara 2018-ban kezdtiik kifejleszteni a
Pfizer-vakcinat. A technolégia jovoltabol egy
nap alatt 4t tudtunk dllni a koronavirus elleni

CiMLAPSZTOFH

Mire jott a koronavirus, mar megvoltak az allatkisérletek

megkapja az ember, a szervezetben 1év6 anti-
test felismeri a virust és kezeli a helyzetet. Ha
faj a karod vagy érzed az iziileteidet, az azert
van, mert a nyirokrendszered reagal. Oriilj
neki, s6t annak is, ha egy kicsit lazas vagy tdle.

— Aki megkapja a Pfizer-vakcindt, megfer-
tozhet-e mdsokat? '

— Nem. A Pfizer-vakcina nemcsak attol véd
meg, hogy beteg legyen az ember, hanem
attdl is, hogy megfert6z6djon.

~ Te is megkaptad az oltdst, ugye?

_ Hivatalosan valdszintileg én voltam az
elsé, aki megkapta az Egyesiilt Allamokban.
Legszivesebben mar a laborban beadattam
volna magamnak, de kivartam, amig hivatale
san megkaphatom.

- A Pfizer-oltast valasztottad?

- Igen, de a Moderna is ennek a licencnek
az alapjan késziilt.

Csaladjaval 2012-ben Londonban — Es milyen
oy D reakciot tapasz
Miért mondjdk sokan, hogy a ’ ’ ”LTUL luenzara 201 5- taltal? :
mdasodik oltds erbdsebb reak- b( n keﬁ( ltl Lk klf C]I eSS - Az elso
cidt vdlt ki, mint az els6? Miért Y oy lor oltdsra nem
kell két oltas? tenmi I ST -akcmat. reagaltam, a
- Az elsé oltas megalapozza A tec h.n() l6 g,fia ] OV Oltd- masodiknal
a masodikat, ami lényegében ) * T e faradt voltam,
egy erdsebb 16kés. Sokan allit- bol eLy Nap alatt at fajt a fejem és
jak, hogy egy oltds elég, de I P s e izomlazam Ve
Szulwel 1679 ber nincs olyan klinikai mérésiink, tudtunk dllni a korona- Madsnapra az
ami azt igazolna, hogy egy otrus elleni oltoanyag — 0sszes tunet
oltéanyag kifejlesztésére. Minden egyiitt volt, oltas elegendd, mert nem T elmult.
az Osszes allatkisérletet elvégeztik mar, csaka  keletkezik elég antitest ahhoz, klf C]ZG.S stésere. - A licencne
human kisérletek voltak hatra. Azt kellett hogy megvédje a szervezetet. koszonhetden,

felmérniink, hogyan reagdl a vakcinara az

emberi szervezet. Es mivel adott volt a techno-

l6gia, minden Gigy ment, mint a karikacsapas.
— Sokan félnek az oltastol, nem értik, mi az

Az elsé oltasnal a véddanyag bekeriil a sejtekbe ~ gondolom, nagyon meggazdagodtal...

és eljut a nyirokcsomokig. 7-8 nap alatt kezdo- — Mi nem akartuk levédetni a mddszert, mes
dik meg az antitesttermelés, és kialakul a azt akartuk, hogy az egész vilagon hasznalhas-
sejtimmunitds. Amikor a masodik adagot sdk a modifikalt mRNA-t. Az egyetem azonbs

az RNA, mi az mRNA. e
Igazuk van?
y g— Annak idején a ront- Ml az RNS, |
gentdl is féltek, sokan még |
L lobbiztak is ellene. A nb@nuklemsav (RNS) DNS hez ?
A Moderna 2018-ban hasonlo molekula A DNS tol elte- ?
kijott az elsé modifikalt = réen az RNS egyszalu. Az RNS-szal-
‘ RNA-vakcinaval Francia-  {| nak a gerincvaza valtakozo cukor-
9t orszagban, de szazezrek (riboz-) es foszfatcsoportokbol alb |
utasitottdk vissza, és csak Minden cukorhoz a négy bazis ;
200 embert tudtak vele egylke kapcsolodlk adenin, uracil, |
beoltani Németorszagban. & citozin vagy guanin. A sejtekben .
Az mRNA-t 1984 6ta ~ kilonbozé tipusu RNS lehet: !
ismerjiik és alkalmazzuka & e ssenger- (Uzenetet kOZVEtIt.) ol
rakkutatdsban,a maldria & S (MRNS), riboszomalis (szinteti- |
elleni vakcinaban. | '

| RNS (rRNS) és t;_r_a szef - (azaz ;

oy 4 '_ s
" -

- Az elsd és a mdsodik
Pfizer- és Moderna-oltas
kozott az ember immun-
rendszere meger0sodik.

I e b e et

L Kati a fénoke. Ugur Sahin tarsasagaban a BioNTechnel 2015-ban

.....................
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Az emlékezosejtek hosszu ideig védhetnek a fertdzéstol

=3.

A klsujszéllésl brlgéd
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---- Kankc‘b Katalm seqiti tehetseges honfitarsai palyafutasat.
A ,,leUjszélléSI blologusbngad igy hivja Karikd Katalin

. dr. Pardi Norberttel és dr. Szabé Gaborral alkotott tridjat.

. Harmuk és a Debrecenben végzett dr. Boros Gabor is részt
~ vett a Pfizer-vakcina kifejlesztésében. A Jasz-Nagy-

- kun-Szolnok megyei teleplilés egyetlen gimnaziumanak
. biologia szakkorét Toth Albert vezette, Kariké Katalin

~ érdeklOdését is 6 keltette fel a tudomanyag irant. Kariko

| Katalin a 2010-es évek elején a ,kisuji dsszetartozas” szel-
. lemében hivta ki Amerikaba dolgozni a szintén kisujszallasi
. Pardi Norbertet és Szabé Gabort. Védészarnyai ala vette a
. fiatal kutatokat, egyengette nemzetkdzi karrierjuket. Pardi
~  Norbert a pennsylvaniai egyetemen végzett, ma a Pfizernél
. dolgozik, Szabo Gabor és Boros Gabor a német BIONTECh—
. nél, ahol Kariké Katalin az alelnok

Dr. Pardi Norbert tarsasagaban, aki szintén részt vett

a Pfizer-vakcina kifejlesztésében — 2012 tert6zések voltak. Ha
valami ennyire halélos,
ahol dolgoztunk, kétotte az ebet a karéhoz, valdszintileg hamar
mondvan, senki nem fogja haszndlni a médsze-  elpusztul, mert az embe-
riinket, mert a klinikai tesztek nagyon dragik és  rek nem viszik maguk-
senki nem fog millidkat kélteni a bizonytalanra,  kal. De ha olyan fertd-
ha nincs levédve. 2006-ban létesitettiink egy zésrol van szd, ami sok
ceget az mRNA-terdpia fejlesztésére, és egymil-  embert nem betegit
li6 dolldr tamogatdst kaptunk - ez volt az els6 meg, akik megfertézhet-
alkalom, hogy ekkora pénzhez jutottam a kuta-  nek masokat, azzal
tashoz. Késobb szerettiik volna megvésérolnia  nehéz mit kezdeni. Azok

licenciinket, de az egyetem ugy dontott, hogy
nem adja vissza nekiink, hanem eladja a
Moderndnak és a BioNTechnek. Jelentds szaza-

halnak bele, akiknek mas betegségiik is van.
Beszéltem a philadelphiai gyerekkérhdzzal, azt
mondtak, az Osszes gyerek, aki korhazba keriilt,
talsalyos volt. Egy 16 éves fit irt egy kﬁny—
vet arrol, hogyan kell stresszmentesen élni.
En ezt vélasztom. Csak azzal fo glalkozc m,
ami nekem fontos. Ha mindenki azzal
foglalkozna, ami neki fontos, ha egészsé __
sen tapldlkozna, kevesebbet enne, tobbet
torndzna, nem lennének kovetkezmenyek.

Ne menj zért helyre, ahol sokan vannak.

A genetika persze kozrejatszik. Senki nem
tudja, miért lesz valaki stlyos beteg.

ﬁ:;i“”' L

lékot kaptunk az
egyetemtdl, de a
haszon az egyetemé
lett. De... engem ez
nem izgat. Ha egymil-
liard dolldrom lenne,
attol fajna a fejem,
hogy mit kezdjek vele.

- Mit gondolsz,
meddig tart ez a
jarvany? Véget ér
valaha?

” Mar as elso oltas utan létrejon a

védettség, amit megerdsitiink «
masodik ()lt(lbb(d. A védettség konrtil-
beliil 6 honapig tart, de lehet, hogy
tovabb. Est még nem tudjuk bisto-
san, mert ebben nincs elég tapassta-
latunk, hiszen én is csak par
honapja kaptam meg.
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A Le Monde cimlapjan 2020-ban

— Nincs kristaly- ~ Aki mar tulesett a Covidon, megkaphatja
gombom, nem tudom, az oltdst?
mit hoz a jové. Ez a - Hdrom honappal azutdn, hogy a fert0zé-
virus a légz6utakon sen tulesett, igen.
keresztiil fertdz. - Meddig tart a védettség az oltds utdn?
Az AIDS nem kevésbé ~ Figyeljik azokat, akik els6ként kaptdk meg
volt komoly,az Ebola a vakcinat. Mdr az els6 oltés utén létrejon a
is, de ezek kontaktus-  védettség, amit megerdsitiink a méasodik oltds-

sal. A védettség koriilbeliil 6 héna-
pig tart, de lehet, hogy tovabb. Ezt
meg nem tudjuk biztosan, mert
ebben nincs elég tapasztalatunk,
hiszen én is csak par honapja
kaptam meg. De érdekes, ami torté-
nik, mert a vakcina altal 1étrejové,
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i ugynevezett emlékezisejtek védel-
W P met nyujtanak még akkor is,ha

eltlinik az ellenanyag a szervezetbdl,
vagyis, ha egy évvel a vakcina beaddsa utdn
megfert6zddiink, az emlékezGsejtek automati-
kusan termelni kezdik az ellenanyagot, ezért
azok, akiket beoltottunk, jéval tovdbb lehetnek
. védettek. Persze mindig ott vannak a mut4-
- cibk,dea sejtimmunitds elég erds és az anti-
'-f-f*-%:testvalaszunk is megvéd az ismert Vanénsok- -
Mgderna mmdenesetre mar kiserletezzk

2005

_____ riu_t_a;ns Dktél 1S.
- Nayaﬁ kdszonom a beszelgetest és remé-
lem, hamarosan elldtogatsz M 24 mr'szégm’

'ﬂ. Lk
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